
I fiocchi di Crusca Molino Mercanti a base di farina di frumen-

to e crusca di frumento sono un vero toccasana per l’intestino 

grazie all’elevato apporto di fibre (18%) e di un basso contenuto 

di grassi (2%).

Si possono consumare a colazione nel latte o nello

yogurt oppure nelle minestre. 

La confezione è in sacchetto da 250g.

Fiocchi di crusca.
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Dichiarazione nutrizionale

Valori medi Unità Per
    100 g

 Energia kcal 344

   kJ 1450,5

 Gassi g 2

  di cui acidi grassi saturi g 0,3

 Carboidrati g 60

  di cui zuccheri g 15

 Fibre g 18

 Proteine g 12,5

 Sale g 2,0

La nostra linea di
fiocchi di cereali.

Ideali per una dieta sana ed equilibrata,
i nostri fiocchi di cereali sono perfetti per 
ogni momento della giornata, perché con 

le loro proprietà aiutano il tuo organismo ad 
affrontare le sfide di ogni giorno. 

scopri anche ...

Fiocchi di Soia




